
 

 

AKTIVITÄTEN WOCHE 28 

 

Tag Datum Zeit Angebot Ort Leitung 

 

Montag 07.07.25 09.30 Uhr Singen Cafeteria Sabrina Bienz 

Montag 07.07.25 14.00 Uhr Handwohl Mehrzweckraum 
Renate Flepp 
Sabrina Bienz 

Montag 07.07.25 15.00 Uhr Malen leicht gemacht Stübli 2. Stock Melissa Bruhin 

Dienstag 08.07.25 09.30 Uhr Turnen Cafeteria 
Renate Flepp 
Sabrina Bienz 

Dienstag 08.07.25 15.00 Uhr Aktiv Kreativ Mehrzweckraum 
Renate Flepp 
Sabrina Bienz 

Dienstag 08.07.25 15.00 Uhr Vorlesen Stübli 2. Stock Melissa Bruhin 

Mittwoch 09.07.25 09.30 Uhr Gedächtnistraining Mehrzweckraum Melissa Bruhin 

Mittwoch 09.07.25 14.00 Uhr Kleinausflug Extern 
Rahel Schmidt 
Sabrina Bienz 

Donnerstag 10.07.25 09.30 Uhr Andacht Cafeteria Gerhard Eglin 

Donnerstag 10.07.25 09.30 Uhr 10 – Minuten Aktivierung Ganzes Haus Sabrina Bienz 

Freitag 11.07.25 09.30 Uhr  Yoga Cafeteria Sabrina Bienz 


